
 
 
 

  

 
 
 
 
 

6. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
02. 02. Hétfő Csontleves tortellínivel Csontleves tortellínivel 
 Paradicsomos húsgombóc Rakott burgonya 
 Burgonya Csemege uborka 
 Képviselőfánk Képviselőfánk 
 Kenyér Kenyér 
   
02. 03. Kedd Gulyásleves Gulyásleves 
 Diós metélt Szilvalekváros gombóc 
 Ananász befőtt Ananász befőtt 
 Kenyér Kenyér 
   
02. 04. Szerda Zöldbab leves Zöldbab leves 
 Töltött sajtos pulykamell Sonkás-sajtos sertéstarja 
 Burgonyapüré Röszti burgonya 
 Majonéz/Ketchup Cékla saláta 
 Csokis fánk Csokis fánk 
 Kenyér Kenyér 
   
02  05. Csütörtök Pásztorleves Pásztorleves 
 Lencsefőzelék Csirkecomb rántva 
 Pulyka vagdalt pogácsa Kukoricás rizs 
 Mézes szelet Mézes szelet 
 Kenyér Kenyér 
   
02. 06. Péntek Köménymag leves Köménymag leves 
 Sertéssült Sertésszelet Royal módra 
 Párolt rizs Törtburgonya 
 Cékla saláta Gyümölcsös túrószelet 
 Gyümölcsös túrószelet Kenyér 
 Kenyér  
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

7. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
02. 09. Hétfő Húsgombóc leves Húsgombóc leves 
 Finom főzelék Csirkemáj rántva 
 Pulykapörkölt feltét Rizibizi 
 Zserbó Vegyes vágott savanyú 
 Kenyér Zserbó 
  Kenyér 
   
02. 10. Kedd Sertés raguleves Sertés raguleves 
 Gránátos kocka Rizsfelfújt málnaöntettel 
 Csemege uborka Banán 
 Banán Kenyér 
 Kenyér  
   
02. 11. Szerda Olasz zöldségleves Olasz zöldségleves 
 Csirkecomb paprikás Pulyka gyros 
 Orsótészta Majonézes vitamin saláta 
 Krémes Krémes 
 Kenyér Kenyér 
   
02  12. Csütörtök Gyümölcsleves Gyümölcsleves 
 Tőkehal filé rántva Hentes sertéstokány 
 Párolt rizs Petrezselymes burgonya 
 Majonéz Gesztenye szív 
 Gesztenye szív Kenyér 
 Kenyér  
   
02. 13. Péntek Becsináltleves Becsináltleves 
 Aranygaluska tejsodóval Sonkás kocka 
 Mandarin Mandarin 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

8. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
02. 16. Hétfő Húsleves csigatésztával Húsleves csigatésztával 
 Vadas sertésszelet Gombafejek rántva 
 Spagetti Burgonyapüré 
 Kókusz golyó Majonéz 
 Kenyér Kókusz golyó 
  Kenyér 
   
02. 17. Kedd Frankfurti leves Frankfurti leves 
 Darásmetélt Túrógombóc áfonyával 
 Alma Alma 
 Kenyér Kenyér 
   
02. 18. Szerda Zöldséges rizsleves Zöldséges rizsleves 
 Zöldborsó főzelék Rakott karfiol 
 Vagdalt pogácsa feltét Gyümölcssaláta 
 Gyümölcssaláta Kenyér 
 Kenyér  
   
02  19. Csütörtök Spárga krémleves Spárga krémleves 
 Sertésszelet Budapest módra Bolognai spagetti 
 Törtburgonya Almás lepény 
 Almás lepény Kenyér 
 Kenyér  
   
02. 20. Péntek Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 
 Ízes bukta Sertésszelet tócsitésztában 
 Hatlapos szelet Párolt rizs 
 Kenyér Cékla saláta 
  Hatlapos szelet 
  Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

9. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
02. 23. Hétfő Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 
 Fejtettbab főzelék Zöldborsós csirketokány 
 Sült kolbász feltét Párolt rizs 
 Puncs torta Puncs torta 
 Kenyér Kenyér 
   
02. 24. Kedd Sajtos burgonyaleves Sajtos burgonyaleves 
 Tarhonyás hús Brassói aprópecsenye 
 Káposzta saláta Kovászos uborka 
 Linzer karika Linzer karika 
 Kenyér Kenyér 
   
02. 25. Szerda Csirke raguleves Csirke raguleves 
 Barackos gombóc Pozsonyi kocka 
 Meggy befőtt Meggy befőtt 
 Kenyér Kenyér 
   
02  26. Csütörtök Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves 
 Sertéspaprikás Tintahal karikák finomfű mártással 
 Galuska Rizibizi 
 Somlói galuska Somlói galuska 
 Kenyér Kenyér 
   
02. 27. Péntek Palócleves Palócleves 
 Túrós metélt Diós/Mákos kalács 
 Gesztenye püré Gesztenye püré 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 


