
 
 
 

  

 
 
 
 
 

2. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
01. 05. Hétfő Májgaluska leves Májgaluska leves 
 Lencse főzelék Pulyka brassói aprópecsenye 
 Sertéssült feltét Vegyes vágott savanyúság 
 Somlói galuska Somlói galuska 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 06. Kedd Karalábé leves Karalábé leves 
 Lecsós virsli Mustáros sertéstarja 
 Tarhonya Hagymás törtburgonya 
 Puncs torta Ecetes almapaprika 
 Kenyér Puncs torta 
  Kenyér 
   
01. 07. Szerda Sertés raguleves Sertés raguleves 
 Aranygaluska vanília öntettel Vargabéles 
 Trópusi gyümölcskoktél Trópusi gyümölcskoktél 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 08. Csütörtök Paradicsom leves Paradicsom leves 
 Rántott sertésszelet Bakonyi sertésszelet 
 Burgonyapüré Galuska 
 Csemege uborka Narancs 
 Narancs Kenyér 
 Kenyér  
   
01. 09. Péntek Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 
 Tócsi tejföllel Túrós batyu 
 Cseresznye befőtt Cseresznye befőtt 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 10. Szombat Sárgaborsó leves Sárgaborsó leves 
 Sertéspaprikás Sült csirkecomb 
 Orsótészta Párolt rizs 
 Gesztenye szív Vajas zöldség 
 Kenyér Gesztenye szív 
  Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

3. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
01. 12. Hétfő Csontleves csigatésztával Csontleves csigatésztával 
 Paradicsomos káposzta főzelék Óvári sertéstarja 
 Sült oldalas feltét Röszti burgonya 
 Banán Káposzta saláta 
 Kenyér Banán 
  Kenyér 
   
01. 13. Kedd Kapros pulykaragu leves Kapros pulykaragu leves 
 Szilvásgombóc Túrós lepény 
 Ananász befőtt Ananász befőtt 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 14. Szerda Karfiol leves Karfiol leves 
 Sertésszelet pirított gombával Sertésborda tócsitésztában 
 Párolt rizs Zöldséges rizs 
 Fejes saláta Fejes saláta 
 Hatlapos szelet Hatlapos szelet 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 15. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 
 Pulyka Cordon Bleu Töltött csirkecomb 
 Hasábburgonya Vajas burgonya 
 Majonéz/Ketchup Cékla saláta 
 Meggy befőtt Meggy befőtt 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 16. Péntek Gombaleves burgonyagombóccal Gombaleves burgonyagombóccal 
 Sóska mártás Trappista sajt rántva 
 Főtt tojás Kukoricás rizs 
 Burgonya Majonéz 
 Mézes szelet Mézes szelet 
 Kenyér Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

4. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
01. 19. Hétfő Gulyásleves Gulyásleves 
 Burgonyás nudli Kakaós csiga 
 Banán Banán 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 20. Kedd Zöldbab leves Zöldbab leves 
 Pulykapaprikás Stefánia vagdalt 
 Galuska Burgonya 
 Kókusz kocka Mongol saláta 
 Kenyér Kókusz kocka 
  Kenyér 
   
01. 21. Szerda Sajtos burgonyaleves Sajtos burgonyaleves 
 Zöldborsós sertésszelet Brokkolis pulykamell filé 
 Párolt rizs Rizibizi 
 Képviselő fánk Képviselő fánk 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 22. Csütörtök Frankfurti leves Frankfurti leves 
 Ízes bukta Fokhagymás sertésszelet 
 Mandarin Fűszeres burgonya 
 Kenyér Mandarin 
  Kenyér 
   
01. 23. Péntek Gyümölcsleves Gyümölcsleves 
 Szezámos tonhal filé rántva Soproni sertéstokány 
 Rösztiburgonya Kagylótészta 
 Majonéz Zserbó 
 Zserbó Kenyér 
 Kenyér  
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 



 
 
 

  

 
 
 
 
 

5 hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
01. 26. Hétfő Zöldséges húsgombóc leves Zöldséges húsgombóc leves 
 Sárgaborsó főzelék Sertéssült 
 Vagdalt pogácsa feltét Burgonya 
 Ízes fánk Párolt káposzta 
 Kenyér Ízes fánk 
  Kenyér 
   
01. 27. Kedd Becsinált leves Becsinált leves 
 Gránátos kocka Túrógombóc áfonyaöntettel 
 Csemege uborka Őszibarack befőtt 
 Őszibarack befőtt Kenyér 
 Kenyér  
   
01. 28. Szerda Zöldborsó leves Zöldborsó leves 
 Pulykacsíkok vadasan Rakott burgonya 
 Spagetti Csemege uborka 
 Banán Banán 
 Kenyér Kenyér 
   
01. 29. Csütörtök Cukkini krémleves Cukkini krémleves 
 Csirkemell filé rántva Serpenyős burgonya virslivel 
 Sajtos rizibizi Ecetes almapaprika 
 Cékla saláta Gesztenye püré 
 Gesztenye püré Kenyér 
 kenyér  
   
01. 30. Péntek Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 
 Főtt tyúkhús Kubai sertésszelet 
 Gyümölcsmártás Fűszeres burgonya 
 Pirított dara Képviselő fánk 
 Képviselő fánk Kenyér 
 Kenyér  
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 


