
 
 
 

  

 
 
 
 
 

48. hét 
 
 
 
 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 
 

   
11. 29. Hétfő Zöldségleves burgonyagombóccal Zöldségleves burgonyagombóccal 
 Csíkos tokány Trappista sajt rántva 
 Galuska Friss saláták kapros öntettel 
 Vajas croissant Vajas croissant 
 Kenyér Kenyér 
   
11. 30. Kedd Daragaluska leves Daragaluska leves 
 Babéros burgonya főzelék Csőbensült rakott zöldség 
 Sült oldalas feltét Köményes kifli 
 Köményes kifli Kenyér 
 Kenyér  
   
12. 01. Szerda Karfiol leves Karfiol leves 
 Csirkemell filé roston Mézes-mustáros csirkecomb 
 Rizs Rizs 
 Vajas zöldség Párolt gyümölcs 
 Kenyér Kenyér 
   
12. 02. Csütörtök Zöldborsó leves Zöldborsó leves 
 Bolognai spagetti Fokhagymás aprópecsenye 
 Narancs Hasábburgonya 
 Kenyér Vegyes vágott savanyú 
  Képviselő fánk 
  Kenyér 
   
12. 03. Péntek Köményes rántottleves Köményes rántottleves 
 Székely káposzta Sertésszelet Budapest módra 
 Linzer karika Petrezselymes burgonya 
 Kenyér Linzer karika 
  Kenyér 
   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 



 

 

 

 

 

 

 

49. hét 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 06. Hétfő Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 

 Főtt tyúk Csőbensült, rakott zöldség 

 Gyümölcsmártás Vaníliás piskóta 

 Pirított dara Kenyér 

 Vaníliás piskóta  

 Kenyér  

   

12. 07. Kedd Paradicsom leves Paradicsom leves 

 Sokmagos pulykamell filé Óvári sertésszelet 

 Gombás rizs Röszti burgonya 

 Vegyes vágott Hatlapos szelet 

 Hatlapos szelet Kenyér 

 Kenyér  

   

12. 08. Szerda Palócleves Palócleves 

 Sonkás kocka Vargabéles 

 Trópusi gyümölcskoktél Trópusi gyümölcskoktél 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 09. Csütörtök Sajtos burgonyaleves Sajtos burgonyaleves 

 Zöldborsó főzelék Rántott sajt 

 Dínó feltét Fűszeres burgonya 

 Kenyér Majonéz 

  Kenyér 

   

12. 10. Péntek Zöldbab leves Zöldbab leves 

 Borsos sertéstokány Sertésborda rántva 

 Tarhonya Burgonyapüré 

 Csemege uborka Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 11. Szombat Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Csirkecomb paprikás Pulyka gyros 

 Orsótészta Hasábburgonya 

 Mézes szelet Tsatsiki saláta 

 Kenyér Mézes szelet 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

50. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 13. Hétfő Pásztorleves Pásztorleves 

 Paradicsomos káposzta Lecsós virsli 

 Sertéssült feltét Párolt rizs 

 Puncs torta Puncs torta 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 14. Kedd Babgulyás Babgulyás 

 Sajtos pogácsa Diós/Mákos  metélt 

 Őszibarack befőtt Őszibarack befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 15. Szerda Gombaleves burgonyagombóccal Gombaleves burgonyagombóccal 

 Yoghurtos sült csirkecomb Rántott csirkecomb 

 Kukoricás rizs Sajtos rizibizi 

 Vitamin saláta Vitamin saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 16. Csütörtök Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Paraj főzelék Hentes sertésszelet 

 Sósburgonya Törtburgonya 

 Főtt tojás Zserbó szelet 

 Zserbó szelet Kenyér 

 Kenyér  

   

12. 17. Péntek Csontleves eperlevéllel Csontleves eperlevéllel 

 Gombapaprikás Pármai csirkemell filé 

 Galuska Röszti burgonya 

 Kenyér Mongol saláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

51. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 20. Hétfő Becsinált leves Becsinált leves 

 Tócsi tejföllel Túrógombóc 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 21. Kedd Kertészleves Kertészleves 

 Rántott tőkehal filé Rakott sertéstarja 

 Fűszeres burgonya U burgonya 

 Majonéz Vegyes vágott 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 22. Szerda Téli szünet  

   

   

   

   

   

12. 23. Csütörtök Téli szünet  

   

   

   

   

   

12. 24. Péntek Szent este  

   

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

52. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 27. Hétfő Téli szünet  

   

   

   

   

   

12. 28. Kedd Téli szünet  

   

   

   

   

12. 29. Szerda Téli szünet  

   

   

   

   

   

12. 30. Csütörtök Téli szünet  

   

   

   

   

   

12. 31. Péntek Téli szünet  

   

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 




