
 

 

 

 

 

 

 

 

14 hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

04. 04. Hétfő Gulyásleves Gulyásleves 

 Dós-mákos metélt Rakott rétes 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 05. Kedd Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Tejszínes-sajtos pulykamell Borsos sertéstokány 

 Zöldséges rizs Tarhonya 

 Vitamin saláta Vitamin saláta 

 Kenyér kenyér 

   

04. 06. Szerda Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Burgonya főzelék Rakott kelkáposzta 

 Pulyka vagdalt feltét Mézes szelet 

 Mézes szelet Kenyér 

 Kenyér  

   

04. 07. Csütörtök Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Szilvásgombóc Pulyka gyros 

 Ananász befőtt Zöldsaláta tsatsiki öntettel 

 Kenyér Ananász befőtt 

  Kenyér 

   

04. 08. Péntek Tavaszi zöldségleves Tavaszi zöldségleves 

 Brassói aprópecsenye Bakonyi sertésszelet 

 Főtt-sült kockaburgonya Galuska 

 Cékla saláta Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

15. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

04. 11. Hétfő Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Darásmetélt barackízzel Köményes kifli 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 12. Kedd Paradicsom leves Paradicsom leves 

 Töltött csirkecomb Stefánia vagdalt 

 Petrezselymes burgonya Sajtos rizibizi 

 Cékla saláta Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 13. Szerda Pásztorleves Pásztorleves 

 Lencse főzelék Kubai csirkemell filé 

 Sült virsli feltét Burgonyapüré 

 Orleans szelet Orleans szelet 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 14. Csütörtök Zöldség krémleves Zöldség krémleves 

 Lenmagos rántott csirkemell filé Paradicsomos húsgombóc 

 Kukoricás rizs Sósburgonya 

 Csemege uborka Mignon 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 15. Péntek Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 

 Vadas sertéstokány Pármai sertésszelet 

 Durum spagetti Röszti burgonya 

 Puncs szelet Mongol saláta 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

16. hét 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

04. 18. Hétfő Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Fejtettbab főzelék Sertésszelet pirított gombával 

 Sertéspörkölt feltét Burgonya krokett 

 Linzer karika Vegyes vágott savanyú 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 19. Kedd Becsinált leves Becsinált leves 

 Meggyel töltött nudli Rakott sertéstarja 

 Őszibarack befőtt Fűszeres burgonya 

 Kenyér Káposztával töltött paprika 

  Kenyér 

   

04. 20. Szerda Karfiol leves Karfiol leves 

 Csirkemáj rizottó Paradicsomos-sajtos pangasius filé 

 Káposzta saláta Karottás burgonya püré 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 21. Csütörtök Kapros pulyka raguleves Kapros pulyka raguleves 

 Tócsi tejföllel Styriai metélt 

 Trópusi gyümölcskoktél Trópusi gyümölcskoktél 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 22. Péntek Spárga krémleves sajtos pirítóssal Spárga krémleves sajtos piítóssal 

 Sertéspörkölt Fokhagymás aprópecsenye 

 Tarhonya U burgonya 

 Vegyes vágott savanyú Vegyes vágott savanyú 

 Képviselő fánk Képviselő fánk 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

17. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

04. 25. Hétfő Húsvét Hétfő  

   

   

   

   

04. 26. Kedd Májgombóc leves Májgombóc leves 

 Mustáros flekken Trappista sajt rántva 

 Pirított burgonya Hasábburgonya 

 Csemege uborka Majonéz 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 27. Szerda Babgulyás Babgulyás 

 Túrós metélt Nutellás gombóc 

 Meggy befőtt Meggy befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

04. 28. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Óvári csirkemell filé Csirkemáj rántva 

 Párolt, vajas zöldség Hagymás burgonya 

 Rizs Hatlapos szelet 

 Hatlapos szelet Kenyér 

   Kenyér  

   

04. 29. Péntek Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Bolognai spagetti Virslivel rakott burgonya 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 


