
 

 

 

 

 

 

 

 

5. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

02. 02. Szerda Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves 

 Tarhonyás hús Gombás sertéstokány 

 Cékla saláta Párolt rizs 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   

02. 03. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Sajttal töltött pulykamell Csirkemáj lyoni módra 

 Kukoricás rizs Petrezselymes burgonya 

 Mongol saláta Mongol saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 04. Péntek Gulyásleves Gulyásleves 

 Túrós metélt Diós kalács 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

6. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 07. Hétfő Becsinált leves Becsinált leves 

 Gránátos kocka Aranygaluska 

 Csemege uborka Alma 

 Alma Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 08. Kedd Zöldségleves burgonyagombóccal Zöldségleves burgonyagombóccal 

 Fejtettbab főzelék Yoghurtos, sült csirkecomb 

 Pulykafasírt feltét Párolt rizs 

 Mignon Vajas zöldség 

 Kenyér Mignon 

  Kenyér 

   

02. 09. Szerda Zeller krémleves gyönggyel Zeller krémleves gyönggyel 

 Szezámos rántott tőkehal  Tejszínes-sajtos csirkemell 

 Rizibizi Fűszeres burgonya 

 Majonéz Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 10. Csütörtök Karfiolleves Karfiolleves 

 Brassói aprópecsenye Bakonyi sertésszelet 

 Vegyes vágott savanyú Galuska 

 Hatlapos szelet Hatlapos szelet 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 11. Péntek Kolbászos lencseleves Kolbászos lencseleves 

 Sajtos pogácsa Töltött zsemle 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

7. hét 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 14. Hétfő Kertészleves Kertészleves 

 Burgonya főzelék Sertésborda rántva 

 Sertéspörkölt feltét Hasábburgonya 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   

02. 15. Kedd Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Sajtos spagetti Túrógombóc áfonyával 

 Őszibarack befőtt Őszibarack befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 16. Szerda Zöldség krémleves Zöldség krémleves 

 Rántott csirkemell filé Bácskai rizseshús 

 Rizibizi Káposztával töltött paprika 

 Vegyes vágott savanyú Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 17. Csütörtök Palócleves Palócleves 

 Darásmetélt Mákos nudli 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 18. Péntek Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 

 Paradicsomos húsgombóc Karfiolrózsák rántva 

 Főtt burgonya Burgonyapüré 

 Lúdláb Majonéz 

 Kenyér Lúdláb 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

8. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 21. Hétfő Tárkonyos sertés raguleves Tárkonyos sertés raguleves 

 Aranygaluska Káposztás kocka 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 22. Kedd Paradicsom leves Paradicsom leves 

 Zöldborsós sertésszelet Pulykamell sajtos bundában 

 Párolt rizs Gombás rizs 

 Kenyér Ecetes almapaprika 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 23. Szerda Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Lencse főzelék Csőbensült, rakott karfiol 

 Sertéssült feltét Piskóta takercs 

 Piskóta tekercs Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 24. Csütörtök Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Kakaós csiga Szilvásgombóc 

 Ananász befőtt Ananász befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 25. Péntek Pásztorleves Pásztorleves 

 Csikós sertéstokány Párizsi sertésszelet 

 Orsótészta Zöldséges rizs 

 Kenyér Bulgár saláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

9. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 28. Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Zöldbab főzelék Sertésszelet Budapest módra 

 Dinó feltét Petrezselymes burgonya 

 Bakony kocka Bakony kocka 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 01. Kedd   

   

   

   

   

03. 02. Szerda   

   

   

   

   

   

03. 04. Csütörtök   

   

   

   

   

   

03. 05. Péntek   

   

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 




