LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

1. hét

| DATUM

»A” MENU

,,B” MENU

01. 03. Hétfé

01. 04. Kedd

01. 05. Szerda

01. 06. Csiitortok

01. 07. Péntek

Z6ldséges burgonyagomboc leves
Sertésporkolt

Szarvacska koret

Voroskaposzta salata

Kenyér

Daragaluska leves
Kelkaposzta f6zelék
Siilt oldalas feltét
Kakaos kevert piskota
Kenyér

Karfiol leves

Sajtos pulykamell filé
Kukoricas rizs

Cékla salata

Kenyér

Kapros pulyka raguleves
Granatos kocka
Csemege uborka

Banan

Kenyér

Csurgatott tojasleves
Sertésszelet hentes modra
Roszti burgonya
Gyilimolcsos turd szelet
Kenyér

Z6ldséges burgonyagomboc leves
Kacsamaj rantva

U burgonya

Fejes salata

Kenyér

Daragaluska leves
Cubai pulykamell filé
Sonkas burgonyapiiré
Kakaos kevert piskota
kenyér

Karfiol leves
TOkehal sortésztaban
Rizibizi

Majonéz

Kenyér

Kapros pulyka raguleves
Toltott zsemle

Banan

Kenyér

Csurgatott tojasleves
Vagdalt pogacsa
Hagymas tortburgonya
Gyilimolcsos turd szelet
Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

2. hét

| DATUM

»A” MENU

,,B” MENU

01. 10. Hétfé

01.11. Kedd

01.12. Szerda

01. 13. Csiitortok

01. 14. Péntek

Gulyasleves
Tar6s metélt
Narancs
Kenyér

Rostos gytimoéleslé
Burgonyas zoldbab fézelék
Sertésporkolt feltét
Koményes kifli

Kenyér

Z6ldség krémleves gyonggyel
Sertésszelet rantva
Hasabburgonya

Vegyes vagott savanyu
Kenyér

Olasz zoldségleves
Paraj f6zelék

Siilt virsli feltét
Alma

Kenyér

Husleves ludgégetésztaval
Fott hus

Paradicsom martas
Burgonya

Kenyér

Gulyasleves
Styriai metélt
Narancs
Kenyér

Rostos gytimoéleslé
Rakott burgonya
Koményes kifli
Kenyér

Z06ldség krémleves gyonggyel
Almas-sajtos pulykamell filé
Fiszeres burgonya

Kenyér

Olasz zoldségleves
Pinceporkolt

Kaposztaval toltott paprika
Alma

Kenyér

Husleves ludgégetésztaval
Mézes-mustaros csirkemell csikok
Parolt rizs

Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

3. hét
DATUM ,A” MENU »B” MENU
01. 17. Hétfo Majgaluska leves Majgaluska leves
Csirkeporkolt Panirozott halrudak
Kagyld tészta Hasébburgonya
Kenyér Majonéz
Kenyér

01. 18. Kedd

01. 19. Szerda

01. 20. Csiitortok

01. 21. Péntek

Sertés raguleves
Szilvas gombdc
Ananasz befott
Kenyér

Broccoli krémleves

Bakonyi pecsenye

Hagymas forgatott burgonya
Vitamin salata

Kenyér

Zo6ldséges pasztorleves
Lencse f6ézelék

Hazi pulykafasirt
Hatlapos szelet
Kenyér

Csontleves eperlevéllel
Husgombodcok vadasmartasban
Spagetti

Zserbo

Kenyér

Sertés raguleves
Daramorzsa barackizzel
Ananasz bef6tt

Kenyér

Broccoli krémleves
CsObensiilt rakott zoldbab
Kenyér

Z6ldséges pasztorleves
Mexicoi sertéstokany
Petrezselymes burgonya
Hatlapos szelet

Kenyér

Csontleves eperlevéllel
Zoldséges toltott csirkecomb
Burgonyapiiré

Zserbo

Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

4. hét
| DATUM »A” MENU »B” MENU
01. 24. Hétfo Frankfurti leves Frankfurti leves
Izes bukta Turés derelye
Meggy befott Meggy befott
Kenyér Kenyér
01. 25. Kedd Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves
Sargaborso fozelék Serpeny6s burgonya kolbasszal
Bundas mack¢ feltét Ecetes almapaprika
Kenyér Kenyér
01. 26. Szerda Gombaleves Gombaleves
Sertésszelet Royal modra Chilisbab hussal
Tarhonya Parolt rizs
Mgéteres kalacs Mgéteres kalacs
Kenyér Kenyér

01. 27. Csiitortok

01. 28. Péntek

Nyirségi gombocleves
Rizsfelfujt gyiimolcsizzel
Kenyér

Paradicsom leves
Csirkemaj rizotto
Kaposzta salata
Banan

Nyirségi gombocleves

Pulykamell filé tejszines kukoricaval
Burgonya krokett

Kenyér

Paradicsom leves

Gombafejek szezamos bundaban
Steakburgonya

Majonéz

Banan

Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

5. hét

| DATUM

»A” MENU ,,B” MENU

01. 31. Hétfé

Z61dborso leves

Rantott csirke felsécomb
Petrezselymes burgonya
Csemege uborka
Kenyér

Z061ldborso leves
Parizsi sertésszelet
Parolt rizs
Csemege uborka
Kenyér

Cserhat Kft.




