
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 

   

10. 03. Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Zöldbab főzelék Erdélyi rakott káposzta 

 Sertéssült feltét Házi tejfeles pogácsa 

 Házi tejfeles pogácsa Kenyér 

 Kenyér  

   

10. 04. Kedd Tavaszileves Tavaszileves 

 Csíkos tokány Sonkás kocka 

 Orsótészta Vegyes befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 05. Szerda Lencseleves virslivel Lencseleves virslivel 

 Tócsi tejföllel Savanyú vetrece 

 Alma Kagylótészta 

 Kenyér Alma 

  Kenyér 

   

10. 06. Csütörtök Zöldséges rizsleves Zöldséges rizsleves 

 Burgonya főzelék Óvári sertésborda 

 Házi pulykafasírt feltét Mogyoróburgonya 

 Cseresznye befőtt Vegyes vágott 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 07. Péntek Tarhonyaleves Tarhonyaleves 

 Sertéspörkölt Pulykacsíkok sajtmártásban 

 Galuska Párolt rizs 

 Csemege uborka Kenyér 

 Kenyér  

   

                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

41. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 

   

10. 10. Hétfő Becsinált leves Becsinált leves 

 Gránátos kocka Túrós batyu 

 Csemege uborka Gyümölcssaláta 

 Gyümölcssaláta Kenyér 

 Kenyér  

   

10. 11. Kedd Zöldségleves burgonyagombóccal Zöldségleves burgonyagombóccal 

 Fejtettbab főzelék Töltött sertésdagadó 

 Pápai vagdalt feltét Sajtos rizibizi 

 Gesztenyepüré Gesztenyepüré 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 12. Szerda Kertészleves Kertészleves 

 Harcsafilé rántva Bakonyi pecsenye 

 Burgonyapüré Hasábburgonya 

 Majonéz Vegyes vágott 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 13. Csütörtök Karfiolleves Karfiolleves 

 Zöldborsós sertésszelet Csőbensült pulykacsíkok 

 Párolt rizs Burgonyakrokett 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 14. Péntek Tárkonyos sertés raguleves Tárkonyos sertés raguleves 

 Diós/Mákos kalács Rizsfelfújt 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   

                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

42. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 17. Hétfő Húsleves velefőtt hússal, csigatésztával Húsleves velefőtt hússal, csigatésztával 

 Finomfőzelék Csirkemell filé roston 

 Rántott párizsi feltét Zöldsaláta öntettel 

 Hatlapos Hatlapos 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 18. Kedd Csirkeaprólék leves Csirkeaprólék leves 

 Bolognai spagetti Francia sertésszelet 

 Őszi befőtt Őszi befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 19. Szerda Sajtos burgonyaleves Sajtos burgonyaleves 

 Sertéspaprikás Mustáros sertéstarja 

 Kagylótészta Hagymás burgonya 

 Kenyér Csemege uborka 

  Kenyér 

   

10. 20. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Tőkehal filé rántva Vidróczki sertéstokány 

 Párolt rizs Kagylótészta 

 Majonéz Kenyér 

 Kenyér  

   

10. 21. Péntek Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Paradicsomos káposzta főzelék Zöldséggel rakott pulykaragu 

 Sertéssült feltét Piskóta rolád 

 Piskóta rolád Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

43. hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 24. Hétfő Kolbászos bableves Kolbászos bableves 

 Burgonyás nudli Fahéjas csiga 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 25. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Rántott sertésszelet Mandulás csirkemell filé 

 Pirított burgonya Röszti burgonya 

 Kovászos uborka Kovászos uborka 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 26. Szerda Zöldséges húsgaluska leves Zöldséges húsgaluska leves 

 Sóskamártás Stefánia sertésszelet 

 Burgonya Burgonya 

 Főtt tojás Párolt káposzta 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 27. Csütörtök Karalábéleves Karalábéleves 

 Temesvári sertéstokány Töltött csirkecomb 

 Orsótészta Zöldséges rizs 

 Mignon Mignon 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 28. Péntek Jókai bableves Jókai bableves 

 Sajtos-tejfeles pogácsa Styriai metélt 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 
 


