
 

 

 

 

 

 

 

 

 

49. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 03. Hétfő Zöldségleves burgonyagombóccal Zöldségleves burgonyagombóccal 

 Zöldborsós sertéstokány Sajtszelet rántva 

 Párolt rizs Friss zöldsaláta 

 Kenyér Kapros öntet 

  Kenyér 

   

12. 04. Kedd Csontleves daragaluskával Csontleves daragaluskával 

 Tök főzelék Rakott zöldbab 

 Sült oldalas feltét Köményes kifli 

 Köményes kifli Kenyér 

 Kenyér  

   

12. 05. Szerda Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Paradicsomos húsgombóc Fokhagymás sertésszelet 

 Burgonya Törtburgonya 

 Kenyér Vegyes vágott 

  Kenyér 

   

12. 06. Csütörtök Kapros pulyka raguleves Kapros pulyka raguleves 

 Túrós metélt Vargabéles 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 07. Péntek Fejtettbab főzelék Almás-sajtos pulykamell filé 

 Vagdalt pogácsa feltét Burgonyapüré 

 Linzer karika Linzer karika  

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

50. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 10. Hétfő Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel 

 Sóska főzelék Párizsi sertésszelet 

 Sült kolbász feltét Rizibizi 

 Burgonya Káposzta saláta 

 Piskóta rolád Piskóta rolád  

 Kenyér Kenyér 

   

12. 11. Kedd Nyírségi gombócleves Nyírségi gombócleves 

 Gránátos kocka Sertéspörkölt 

 Csemege uborka Tarhonya 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   

12. 12. Szerda Karfiolleves Karfiolleves 

 Sült csirkecomb Sertésszelet Budapest módra 

 Kukoricás rizs Hasábburgonya 

 Vajas zöldségköret Kenyér 

 Kenyér  

   

12. 13. Csütörtök Paradicsom leves Paradicsom leves 

 Mustáros sertésszelet Csirkemell csíkok sajtmártásban 

 Hagymás törtburgonya Párolt rizs 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 14. Péntek Lencsegulyás Lencsegulyás 

 Rizsfelfújt gyümölcsízzel Darázsfészek 

 Barack befőtt Barack befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 15. Szombat Gulyásleves Gulyásleves 

 Diós/Mákos metélt Rakott metélt 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51. hét 

 

 

  

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 17. Hétfő Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Kelkáposzta főzelék Sajtos töltött sertésdagadó 

 Dino feltét Vajasburgonya 

 Hatlapos Hatlapos 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 18. Kedd Karalábéleves Karalábéleves 

 Sertésszelet pirított gombával Borsos marhatokány 

 Párolt rizs Házitarhonya 

 Csemege uborka Csemege uborka 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 19. Szerda Tyúkhúsleves finommetélttel Tyúkhúsleves finommetélttel 

 Főtt tyúkhús Rakott sertéstarja 

 Gyümölcsmártás Rösztiburgonya 

 Pirított dara Kenyér 

 Kenyér  

   

12. 20. Csütörtök Becsinált leves Becsinált leves 

 Tócsi tejföllel Ízes derelye 

 Vegyes befőtt Vegyes befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

12. 21. Péntek Zöldség krémleves Zöldség krémleves 

 Mandulás halfilé Csirkemell filé rántva 

 Sült burgonya Rácsos burgonya 

 Majonéz Vitamin saláta 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 

 


