
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 05. Hétfő Zöldséges húsgombócleves Zöldséges húsgombócleves 

 Zöldborsó főzelék Füstölt sajttal töltött pulykamell 

 Pulykafasírt feltét Rácsos burgonya 

 Kenyér Vegyes vágott savanyú 

  Kenyér 

   

03. 06. Kedd Csirke becsinált leves Csirke becsinált leves 

 Darásmetélt barackízzel Mazsolás-túrós rizsfelfújt 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 07. Szerda Paradicsomleves ABC tésztával Paradicsomleves ABC tésztával 

 Tonhal filé rántva Bakonyi (tejfeles-gombás) s. tokány 

 Párolt rizs Galuska 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 08. Csütörtök Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Sertéspörkölt Csirkemell filé roston 

 Tarhonya Yoghurtos zöldsaláta 

 Csemege uborka Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 09. Péntek Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Sajtos spagetti Ízes derelye 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 12. Hétfő Csontleves májgaluskával Csontleves májgaluskával 

 Meggyes töltött nudli Sonkás-sajtos-zöldséges penne 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 13. Kedd Karfiolleves Karfiolleves 

 Zöldborsós sertésszelet Aszalt szilvával töltött pulykamell 

 Párolt rizs Párolt rizs 

 Kenyér Áfonyalekvár 

  Kenyér 

   

03. 14. Szerda Burgonyaleves Burgonyaleves 

 Sertéspörkölt Fokhagymás sertéssült 

 Galuska Csőbensült brokkoli 

 Ízes bukta Ízes bukta 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 15. Csütörtök Nemzeti Ünnep  

   

   

   

   

03. 16. Péntek Szünet  

   

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 19. Hétfő Kertészleves Kertészleves 

 Pulykapaprikás Natur csirkemell filé 

 Orsótészta Mozzarellás sült paradicsom 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 20. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Lencsefőzelék Óvári (gombás-sajtos) sertésszelet 

 Sertéssült feltét Tepsis burgonya 

 Nápolyi Nápolyi 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 21. Szerda Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

 Rántott csirkemell filé Cigánypecsenye 

 Párolt rizs Petrezselymes burgonya 

 Csemege uborka Csemege uborka 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 22. Csütörtök Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Vadas sertéstokány Sertésborda hagymás tócsitésztában 

 Burgonyakrokett Rizibizi 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 23. Péntek Jókai bableves Jókai bableves 

 Aranygaluska Sztrapacska 

 Vaníliasodó Pirított kolozsvári szalonna 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 24. Szombat Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Fokhagymás sertéssült Párizsi sertésszelet 

 Vajas mediterrán zöldség Fűszeres burgonya 

 Barna rizs Bulgár saláta 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. hét 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 26. Hétfő Csontleves daragaluskával Csontleves daragaluskával 

 Finomfőzelék Stefánia vagdalt 

 Dino feltét Hagymás burgonya 

 Narancs Vitamin saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 27. Kedd Gulyásleves Gulyásleves 

 Túrós metélt Császármorzsa gyümölcsízzel 

 Kenyér Banán 

  Kenyér 

   

03. 28. Szerda Pásztorleves Pásztorleves 

 Tejszínes-sajtos csirkemell filé Pulykamell rácosan 

 Párolt rizs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 29. Csütörtök Meggyleves Meggyleves 

 Tarhonyás hús Csirkemáj rántva 

 Vegyes vágott Párolt rizs 

 Kenyér Vegyes vágott 

  Kenyér 

   

03. 30. Péntek Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Bolognai spagetti Töltött csirkecomb 

 Ananász befőtt Vajas bébikarotta 

 Kenyér Burgonyapüré 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 

 


