
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 01. Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Zöldborsó főzelék Sajtszelet rántva 

 Sertéssült feltét Párolt rizs 

 Kenyér Yoghurtos saláta 

  Kenyér 

   

10. 02. Kedd Becsinált leves Becsinált leves 

 Túrós metélt Kakaós csiga 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 03. Szerda Paradicsomleves Paradicsom leves 

 Szezámos rántott csirkemell Tejszínes-sonkás sertésborda 

 Párolt rizs Rácsos burgonya 

 Vegyes vágott Vegyes vágott 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 04. Csütörtök Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Lencsefőzelék Rakott kelkáposzta 

 Vagdalt feltét Ischler 

 Ischler Kenyér 

 Kenyér  

   

10. 05. Péntek Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel 

 Pulykacsíkok vadas mártásban Bolognai spagetti 

 Spagetti  

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 08. Hétfő Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Meggyel töltött nudli Túrógombóc 

 Körte Körte 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 09. Kedd Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Mustáros grillsteak Sertésszelet Budapest módra 

 Hagymás burgonya Hasábburgonya 

 Cékla saláta Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 10. Szerda Kertészleves Kertészleves 

 Babéros burgonya főzelék Borsos sertéstokány 

 Sertéspörkölt feltét Házi tarhonya 

 Kenyér Csemege uborka 

  Kenyér 

   

10. 11. Csütörtök Babgulyás Babgulyás 

 Sajtos pogácsa Aranygaluska vanília öntettel 

 Szilva Szilva 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 12. Péntek Karfiolleves Karfiolleves 

 Tejszínes-sajtos csirkemell Pulyka gyros  

 Párolt rizs Zöldsaláta tsatsiki öntettel 

 Kenyér Hasábburgonya 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 15. Hétfő Húsgombóc leves Húsgombóc leves 

 Sajtos spagetti Gyümölcsös rizsfelfújt málnaízzel 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 16. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Paradicsomos káposzta főzelék Bakonyi pecsenye 

 Natur sertésszelet feltét Fűszeres burgonya 

 Kenyér Káposzta saláta 

  Kenyér 

   

10. 17. Szerda Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Tarhonyás hús Savanyú vetrece 

 Csemege uborka Galuska 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 18. Csütörtök Gulyásleves Gulyásleves 

 Tócsi tejföllel Rakott rétes 

 Ananász befőtt Ananász befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 19. Péntek Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

 Sült csirkecomb Pirított kacsamáj 

 Kukoricás rizs Törtburgonya 

 Vitamin saláta Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 22. Hétfő Pihenőnap  

   

   

   

   

10. 23. Kedd Nemzeti Ünnep  

   

   

   

   

   

10. 24. Szerda Burgonyaleves Burgonyaleves 

 Csirkemáj rizottó Töltött csirkecomb 

 Káposzta saláta Burgonyapüré 

 Kenyér Párolt zöldség 

  Kenyér 

   

10. 25. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Csíkos sertéstokány Gombapaprikás 

 Orsótészta Orsótészta 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 26. Péntek Zöldségleves Zöldségleves 

 Bolognai spagetti Rakott padlizsán 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 27. Szombat Frankfurti leves Frankfurti leves 

 Darásmetélt barackízzel Csőbensült, sonkás spagetti 

 Szilva Szilva 

 Kenyér Kenyér 
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 


