
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. hét 
  

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

12. 31. Hétfő Ledolgozott munkanap  

   

   

   

   

   

01.  01. Kedd Újév   

   

   

   

   

   

01. 02. Szerda Téli szünet  

   

   

   

   

   

01. 03. Csütörtök Paradicsomleves Paradicsomleves 

 Lecsós sertésszelet Sertéstarja parasztosan (v.hagyma, szal.) 

 Burgonya Rösztiburgonya 

 Nápolyi Káposzta saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 04. Péntek Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Sertéspörkölt Rakott burgonya 

 Orsótészta Csemege uborka 

 Csemege uborka Linzer karika 

 Linzer karika Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2. hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

01. 07. Hétfő Becsinált leves Becsinált leves 

 Meggyel töltött nudli Túrós lepény 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 08. Kedd Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Paraj főzelék Hentes sertéstokány 

 Burgonya Törtburgonya 

 Sült virsli feltét Kenyér 

 Kenyér  

   

01. 09. Szerda Gombaleves burgonyagombóccal Gombaleves burgonyagombóccal 

 Csirkemell filé roston Pármai sertésborda (sajtos panírban) 

 Párolt rizs Burgonyapüré 

 Mexicói saláta Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 10. Csütörtök Kertészleves Kertészleves 

 Pirított csirkemáj Bácskai rizseshús 

 Petrezselymes burgonya Ecetes almapaprika 

 Ecetes almapaprika Kenyér 

 Kenyér  

   

01. 11. Péntek Tárkonyos pulykaragu leves Tárkonyos pulykaragu leves 

 Sajtos spagetti Styriai metélt 

 Ananász befőtt Ananász befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

3. hét 
 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

01. 14. Hétfő Zöldséges tarhonyaleves Zöldséges tarhonyaleves 

 Paradicsomos káposzta főzelék Húsgombócok kapormártással 

 Rántott párizsi feltét Burgonya 

 Mézes szelet Mézes szelet 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 15. Kedd Gulyásleves Gulyásleves 

 Túrós metélt Stefánia sertéssült (főtt tojással)  

 Kenyér Zöldséges rizs 

  Vegyes vágott savanyú 

  Kenyér 

   

01. 16. Szerda Karfiolleves Karfiolleves 

 Zöldborsós sertésszelet Vidróczki sertéstokány (barnamártással) 

 Párolt rizs Kagylótészta 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 17. Csütörtök Húsleves finommetélttel Húsleves finommetélttel 

 Vadas sertésszelet Csirkemáj rántva 

 Spagetti Fűszeres burgonya 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 18. Péntek Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

 Tonhal filé rántva Mézes-mustáros csirkemell 

 Rösztiburgonya Párolt rizs 

 Majonéz Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

4. hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

01. 21. Hétfő Húsgombóc leves Húsgombóc leves 

 Szilvalekváros gombóc Aranygaluska vanília öntettel 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 22. Kedd Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Lencse főzelék Savanyú vetrece (tejf.-mustáros tokány) 

 Vagdalt feltét Penne tészta 

 Piskóta tekercs Piskóta tekercs 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 23. Szerda Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Tarhonyás hús Sajtszelet rántva 

 Vegyes vágott savanyú Hasábburgonya 

 Kenyér Rocquefortos zöldsaláta 

  Kenyér 

   

01. 24. Csütörtök Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Tócsi tejföllel Diós metélt 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 25. Péntek Spárga krémleves Spárga krémleves 

 Lecsós sertésszelet Gombapaprikás 

 Tarhonya Galuska 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

5. hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

01. 28 Hétfő Almalé Almalé 

 Fejtettbab főzelék Mustáros marharagu 

 Pápai húspogácsa Burgonyakrokett 

 Túró Rudi Túró Rudi 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 29. Kedd Bakonyi pandúrleves Bakonyi pandúrleves 

 Darásmetélt barackízzel Ízes derelye 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 30. Szerda Vegyes zöldségleves Vegyes zöldségleves  

 Tejszínes-sajtos csirkemell filé Kubai pulykamell 

 Párolt rizs Rizibizi 

 Kenyér Kenyér 

   

01. 31. Csütörtök Karalábé leves Karalábé leves 

 Burgonya főzelék Töltött káposzta 

 Vagdalt pogácsa feltét Galuska 

 Nápolyi Nápolyi 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 01. Péntek Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Rakott kel Sertésborda rántva 

 Kenyér Hasábburgonya 

  Cékla saláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 


