
 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 10.                                                  hét 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 04. Hétfő Húsgombóc leves Húsgombóc leves 

 Meggyel töltött nudli Diós/Mákos kalács 

 Ananász befőtt Ananász befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 05. Kedd Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Paraj főzelék Mézes-mustáros pulykamell filé 

 Sósburgonya Burgonyapüré 

 Rántott párizsi feltét Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 06. Szerda Tejfeles gombaleves Tejfeles gombaleves 

 Sertéspörkölt Csirke felsőcomb rántva 

 Orsótészta Fűszeres burgonya 

 Kertész saláta Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 07. Csütörtök Pásztorleves Pásztorleves 

 Zöldborsós pirított csirkemáj Gombás sertéstokány 

 Párolt rizs Párolt rizs 

 Hatlapos szelet Hatlapos szelet 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 08. Péntek Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Rakott burgonya Szezámos morzsában rántott sajtszelet 

 Csemege uborka Hasábburgonya 

 Kenyér Friss zöldsaláta 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 11. Hétfő Kertészleves Kertészleves 

 Köményes sertéssült Stefánia vagdalt (tojásos) 

 Párolt rizs Petrezselymes burgonya 

 Káposzta saláta Káposzta saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 12. Kedd Gulyásleves Gulyásleves 

 Túrós metélt tepertővel Daramorzsa barackízzel 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 13. Szerda Zöldség krémleves pirított mandulával Zöldség krémleves pirított mandulával 

 Tőkehal filé rántva Brassói aprópecsenye 

 Párolt rizs Csemege uborka 

 Majonéz  

 Kenyér  

   

03. 14. Csütörtök Póréhagymás burgonyaleves Póréhagymás burgonyaleves 

 Lencse főzelék Szalonnás pirított kacsamáj 

 Fasírt pogácsa Röszti burgonya 

 Piskóta rolád Piskóta rolád 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 15. Péntek Nemzeti Ünnep  

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                          12.                                         hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 18. Hétfő Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Gyümölcsös rizs kakaóval Nutellás gombóc 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

03- 19. Kedd Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Babéros burgonya főzelék Sült csirkecomb 

 Sertéspörkölt feltét Rizs 

 Piskóta rolád Párolt zöldségek 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 20. Szerda Karaláb leves Karaláb  leves 

 Tejszínes-sajtos csirkemell Bakonyi pecsenye 

 Burgonyapüré Hasábburgonya 

 Kenyér Vitamin saláta 

  Kenyér 

   

03. 21. Csütörtök Babgulyás Babgulyás 

 Tócsi tejföllel Vargabéles 

 Őszibarack befőtt Őszibarack befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 22. Péntek Paraj krémleves zsemlekockával Paraj krémleves zsemlekockával 

 Sajtszelet rántva Sertésszelet Royal módra (virsli, gomba) 

 Párolt rizs Tarhonya 

 Mexicói saláta Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 25. Hétfő Csontleves csigatésztával Csontleves csigatésztával 

 Zöldborsó főzelék Stefánia sertéssült 

 Bundás mackó feltét Francia saláta 

 Ischler Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 26. Kedd Bakonyi pandúr leves Bakonyi pandúr leves 

 Szilvás gombóc Kakaós csiga 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 27. Szerda Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

 Pulyka gyros Sertésborda párizsiasan 

 Párolt rizs Rácsos burgonya 

 Csemege uborka Csemege uborka 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 28. Csütörtök Tavaszi szünet  

   

   

   

   

   

03. 29. Péntek Tavaszi szünet  

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 


