
 

 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

10. 01. Kedd Francia hagymaleves Francia hagymaleves 

 Halfilé mandulás morzsában Sajtszelet rántva 

 Párolt rizs Fűszeres burgonya 

 Majonéz Zöldsaláta, ezersziget öntettel 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 02.  Szerda Zöldborsóleves vajas galuskával Zöldborsóleves vajas galuskával 

 Főtt hús Grill karaj pirított gombával 

 Burgonya Sósburgonya 

 Paradicsom mártás Ecetes almapaprika 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 03. Csütörtök Kapros sertés raguleves Kapros sertés raguleves 

 Szilvatöltelékes gombóc Rizsfelfújt gyümölcsízzel 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   

 10. 04. Péntek  Zöldségleves burgonyagombóccal Zöldségleves burgonyagombóccal 

 Fokhagymás-mustáros csirkemellcsíkok  Csőbensült broccoli 

 Karottás burgonyapüré Kenyér 

 Kenyér  

   
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              41.                                             hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 07. Hétfő Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Meggyel töltött nudli Túrógombóc 

 Körte Körte 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 08. Kedd Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Mustáros grillsteak Sertésszelet Budapest módra 

 Hagymás burgonya Hasábburgonya 

 Cékla saláta Cékla saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 09. Szerda Kertészleves Kertészleves 

 Babéros burgonya főzelék Borsos sertéstokány 

 Sertéspörkölt feltét Házi tarhonya 

 Kenyér Csemege uborka 

  Kenyér 

   

10. 10. Csütörtök Babgulyás Babgulyás 

 Sajtos pogácsa Aranygaluska vanília öntettel 

 Szilva Szilva 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 11. Péntek Karfiolleves Karfiolleves 

 Tejszínes-sajtos csirkemell Pulyka gyros  

 Párolt rizs Zöldsaláta tsatsiki öntettel 

 Kenyér Hasábburgonya 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 42.                                         hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 14. Hétfő Frankfurti leves Frankfurti leves 

 Diós metélt Aranygaluska vanília öntettel 

 Őszibarack befőtt Őszibarack befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 15. Kedd Karfiol leves Karfiolleves 

 Zöldborsós sertésszelet Sajtos csirkemell 

 Barnarizs Paradicsomos pennetészta 

 Kenyér Kenyér  

   

10. 16. Szerda Csontleves eperlevéllel Csontleves eperlevéllel 

 Babéros burgonya főzelék Sült  csirkecomb 

 Vagdalt feltét Mexicói saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 17. Csütörtök Tárkonyos pulykaragu leves Tárkonyos pulykaragu leves 

 Tócsi tejföllel Lecsós virsli 

 Narancs Tarhonya 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 18. Péntek Tyúkhúsleves finommetélttel Tyúkhúsleves finommetélttel 

 Főtt tyúk Szilvásgombóc fahéjas cukorral 

 Gyümölcsmártás Narancs 

 Pirított dara Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

       43.                                     hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

10. 21. Hétfő Bakonyi pandúrleves Bakonyi pandúrleves 

 Gránátos kocka Zöldfűszeres pulykamell 

 Csemege uborka Burgonyakrokett 

 Kenyér Sajtmártás 

  Kenyér 

   

10. 22. Kedd Olasz zöldségleves Olasz zöldségleves 

 Töltött paprika Halfilé spenóttal, sajttal csőbensütve 

 Sósburgonya Piskóta rolád 

 Piskóta rolád Kenyér 

 Kenyér  

   

10. 23. Szerda Nemzeti Ünnep  

   

   

   

   

   

10. 24. Csütörtök Zöldséges rizsleves Zöldséges rizsleves 

 Szezámos pulykamell Töltött gombafejek 

 Párolt rizs Párolt rizs 

 Cékla saláta Zöldsaláta kapros öntettel 

 Kenyér Kenyér 

   

10. 25. Péntek Lencsegulyás Lencsegulyás 

 Csőbensült sajtos makaróni Rákóczi túrós lepény 

 Őszi befőtt Őszi befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 

 


