
 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

   

02. 03. Hétfő Tavaszi zöldségleves Tavaszi zöldségleves 

 Babéros burgonya főzelék Erdélyi rakott káposzta 

 Sült lecsókolbász Köményes kifli 

 Köményes kifli Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 04. Kedd Erdei gyümölcsleves Erdei gyümölcsleves 

 Szezámos rántott hekkfilé Pulykamell párizsiasan 

 Hajdinás rizs Karottás burgonyapüré 

 Majonéz Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 05. Szerda Gulyásleves Gulyásleves 

 Túrós metélt Vargabéles 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 06. Csütörtök Paradicsomleves ABC tésztával Paradicsomleves ABC tésztával 

 Cigánypecsenye Mézes-mustáros sertésszelet 

 Tepsis burgonya Párolt rizs 

 Csemege uborka Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 07. Péntek Broccoli krémleves Broccoli krémleves 

 Borsos sertéstokány Csőbensült, rakott csirkemell 

 Tarhonya Vajasburgonya 

 Cékla saláta Kenyér 

 Kenyér  

   
 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 07.                           hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 10. Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Zöldborsó főzelék Hentes sertéstokány 

 Sertéssült feltét Sósburgonya 

 Túró Rudi Túró Rudi 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 11. Kedd Kapros szárnyas raguleves Kapros szárnyas raguleves 

 Ízes derelye Daramorzsa gyümölcsízzel 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 12. Szerda Zöldséges tarhonyaleves Zöldséges tarhonyaleves 

 Paradicsomos húsgombóc Bakonyi pecsenye 

 Főtt burgonya Hagymás törtburgonya 

 Kenyér Vitamin saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 13. Csütörtök Karfiolleves Karfiolleves 

 Sertéspörkölt Pulykapaprikás 

 Szarvacska tészta köret Galuska 

 Vegyes vágott savanyú Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 14. Péntek Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves 

 Mustáros-fokhagymás csirkemell csíkok Sajtszelet rántva 

 Hasábburgonya Párolt rizs 

 Zöldsaláta öntettel Majonéz 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08. hét 

 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 17. Hétfő Palócleves Palócleves 

 Gránátos kocka Bolognai spagetti 

 Csemege uborka Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 18. Kedd Kertészleves Kertészleves 

 Sokmagos csirkemell filé rántva Savanyú vetrece 

 Párolt rizs Galuska 

 Mexicói saláta Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 19. Szerda Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Lencse főzelék Lecsós virsli 

 Pulykasült feltét Tarhonya 

 Diós kalács Diós kalács 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 20. Csütörtök Frankfurti leves Frankfurti leves 

 Darásmetélt barackízzel Mákos nudli 

 Ananász befőtt Ananász befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 21. Péntek Csontleves csigatésztával Csontleves csigatésztával 

 Zöldséges rizseshús reszelt sajttal Sertésborda rántva 

 Kenyér Hasábburgonya 

  Vegyes vágott savanyú 

  Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 
  

 09.                           hét 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

02. 24. Hétfő Gazdasszony levese (zöldség) Gazdaasszony levese (zöldség) 

 Főtt burgonya Magyaros kacsamáj 

 Sóskamártás Törtburgonya 

 Sült bécsi virsli feltét Kenyér 

 Kenyér  

   

02. 25. Kedd Csontleves májgaluskával Csontleves májgaluskával 

 Sajtos spagetti Nutellás gombóc 

 Banán Banán 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 26. Szerda Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Tejszínes-sajtos csirkemell Sertésborda pirított gombával 

 Párolt rizs Burgonyakrokett 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 27. Csütörtök Babgulyás Babgulyás 

 Kakaós csiga Túrógombóc áfonyával 

 Narancs Narancs 

 Kenyér Kenyér 

   

02. 28. Péntek Karalábéleves Karalábéleves 

 Grillezett csirkecomb Csirkemell csíkok sajtmártásban 

 Burgonyapüré Röszti burgonya 

 Kertész saláta Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 
 

 

 


