
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 10.                                            hét 
 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 03. Hétfő Becsináltleves Becsináltleves 

 Szilvásgombóc fahéjas cukorral Farsangi fánk eperlekvárral 

 Alma Alma 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 04. Kedd Tavaszi zöldségleves Tavaszi zöldségleves 

 Babéros burgonya főzelék Zöldséges töltött sertésdagadó 

 Vagdalt feltét Barna rizs 

 Kenyér Káposzta saláta 

  Kenyér 

   

03. 05. Szerda Broccoli krémleves zsemlekockával Broccoli krémleves zsemlekockával 

 Tarhonyás hús Cigánypecsenye 

 Cékla saláta Hasábburgonya 

 Kenyér Cékla saláta 

  Kenyér 

   

03. 06. Csütörtök Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Aranygaluska vanília öntettel Kapros-túrós lepény 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 07. Péntek Csontleves eperlevéllel, zöldséggel Csontleves eperlevéllel, zöldséggel 

 Vadas sertéstokány Csirkemell csíkok sajtmártásban 

 Spagetti Broccoli krokett 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11.                                         hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 10. Hétfő Daragaluska leves Daragaluska leves 

 Paradicsomos káposzta főzelék Natur sertésszelet 

 Sertéssült feltét Vajas zöldség 

 Kenyér Párolt rizs 

  Kenyér 

   

03. 11. Kedd Gazdaasszony levese  Gazdaasszony levese 

 Csíkos tokány Zabpelyhes fasírt 

 Orsótészta Hagymás burgonya 

 Kenyér Kertész saláta 

  Kenyér 

   

03. 12. Szerda Erdei gyümölcsleves Erdei gyümölcsleves 

 Halfilé sokmagos bundában Székelykáposzta 

 Párolt rizs Köményes kifli 

 Majonéz Kenyér 

 Köményes kifli  

 Kenyér  

   

03. 13. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Parajfőzelék Szárnyas rizottó sajttal 

 Burgonya Csemege uborka 

 Sült bécsi virsli Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 14. Péntek Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Bolognai penne Túrógombóc vaníliás tejföllel 

 Őszi befőtt Őszi befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

       12.                                     hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 17. Hétfő Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Fejtettbab főzelék Párizsi pulykamell filé 

 Sertéspörkölt Karottás burgonyapüré 

 Túró Rudi Túró Rudi 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 18. Kedd Frankfurti leves Frankfurti leves 

 Meggyel töltött nudli Kakaós csiga 

 Őszi befőtt Őszi befőtt 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 19. Szerda Paradicsomleves Paradicsomleves 

 Mustáros flekken Zöldséges-sajtos csirkemell 

 Tepsis burgonya Cukkinis rizs 

 Csemege uborka Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 20. Csütörtök Kertész leves Kertész leves 

 Gyros csirkemell Mustáros-hagymás kacsamáj 

 Párolt rizs Rácsos burgonya 

 Zöldsaláta Cékla saláta 

 Kapros öntet Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 21. Péntek Húsleves csigatésztával Húsleves csigatésztával 

 Főtt hús Kubai sertésszelet (sonka, ananász) 

 Meggymártás Jázmin rizs 

 Pirított dara Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 13.                                 hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 24. Hétfő Rostos gyümölcslé Rostos gyümölcslé 

 Zöldborsó főzelék Bakonyi sertéstokány 

 Aprópecsenye Galuska 

 Gyümölcsös műzli szelet Gyümölcsös műzli szelet 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 25. Kedd Zöldség krémleves gyönggyel Zöldség krémleves gyönggyel 

 Csirkemell szezámos bundában Lecsós virsli 

 Petrezselymes burgonya Tarhonya 

 Kertész saláta Kenyér 

 Kenyér  

   

03. 26. Szerda Gulyásleves Gulyásleves 

 Tejfeles-sajtos pogácsa Nutellás gombóc 

 Mandarin Mandarin 

 Kenyér Kenyér 

   

03. 27. Csütörtök Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel 

 Csirkemáj rizottó sajttal Csirkecomb sajttal töltve 

 Csemege uborka Röszti burgonya 

 Kenyér Csemege uborka 

  Kenyér 

   

03. 28. Péntek Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves 

 Sertéspörkölt Csabai sertéskaraj 

 Szarvacska tészta  Francia saláta 

 Cékla saláta Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 14.                                    hét 
 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

03. 31. Hétfő Kapros pulyka raguleves Kapros pulykaragu leves 

 Gránátos kocka Styriai metélt vanília öntettel 

 Csemege uborka Kenyér 

 Kenyér  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 

 


