
 
 

 

  

 36.                                   hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 04. Csütörtök Csurgatott tojásleves Csurgatott tojásleves 

 Paraj főzelék Hagymás-szalonnás kacsamáj 

 Burgonya Röszti burgonya 

 Sült roppanós virsli feltét Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 05. Péntek Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

 Sokmagos csirkemell filé Fokhagymás csirkecomb 

 Párolt rizs Burgonyapüré 

 Vajas bébirépa Vitamin saláta 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 37.                                 hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 08. Hétfő Kondorosi betyárleves Kondorosi betyárleves 

 Sajtos spagetti Rizsfelfújt málnaízzel 

 Körte Körte 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 09. Kedd Zöldborsó leves Zöldborsó leves 

 Csirkemáj gazdagon Sajtszelet sokmagos panírban 

 Párolt rizs Petrezselymes burgonya 

 Cékla saláta Majonéz 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 10. Szerda Gazdaasszony leves Gazdaasszony levese 

 Babéros burgonya főzelék Gratinírozott  rakott kel 

 Zabpelyhes vagdalt Kockás Túró Rudi 

 Kockás Túró Rudi Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 11. Csütörtök Broccoli krémleves zsemlekockával Broccoli krémleves zsemlekockával 

 Mustáros flekken Sertéspörkölt 

 Tepsis burgonya Tarhonya 

 Bulgár  saláta Bulgár saláta 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 12. Péntek Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves 

 Csíkos tokány Paradicsomos-sajtos hekkfilé 

 Orsótészta Zöldsaláta rocquefortos öntettel 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

       38.                            hét 
 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 15. Hétfő Pásztorleves Pásztorleves 

 Lencse főzelék Sertéssült 

 Sertéspörkölt feltét Jázmin rizs 

 Kenyér Vajas broccoli 

  Kenyér 

   

09. 16. Kedd Tyúkhúsleves finommetélttel Tyúkhúsleves finommetélttel 

 Főtt tyúkhús Párizsi sertésszelet 

 Gyümölcsmártás Rizs 

 Pirított dara Csőbensült zöldség 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 17. Szerda Sertés raguleves Sertés raguleves 

 Gránátos kocka Sonkás penne reszelt sajttal 

 Csemege uborka Alma 

 Alma Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 18. Csütörtök Spárga krémleves gyönggyel Spárga krémleves gyönggyel 

 Finomfőzelék Lecsós virsli 

 Pulykasült feltét Tarhonya 

 Ízes piskóta Ízes piskóta 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 19. Péntek Kertészleves Kertészleves 

 Hekkfilé szezámos bundában Tejszínes-sajtos csirkemell 

 Párolt rizs Karottás rizs 

 Zöldsaláta tsatsiki öntettel Kenyér 

 Kenyér  

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39. hét 

 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 22. Hétfő Frankfurti leves Frankfurti leves 

 Darásmetélt eperízzel Aranygaluska vanília öntettel 

 Gyümölcs Gyümölcs 

 Kenyér Kenyér 

   

09. 23. Kedd Zöldség krémleves pirított mandulával Zöldség krémleves pirított mandulával 

 Zöldborsós csirkemell filé Napraforgómagos rántott sertésborda 

 Párolt rizs Gombás rizs 

 Kenyér Csemege uborka 

  Kenyér 

   

09. 24. Szerda Csontleves csigatésztával Csontleves csigatésztával 

 Paradicsomos káposzta Sertéssült 

 Sertéssült feltét Burgonya 

 Kenyér Párolt káposzta 

  Kenyér 

   

09. 25. Csütörtök Tejszínes meggyleves Tejszínes meggyleves 

 Grill csirkecomb Brassói aprópecsenye 

 Fűszeres burgonya Bulgár saláta 

 Zöldsaláta kapros öntettel Kenyér 

 Kenyér  

   

09. 26. Péntek Karfiol leves Karfiol leves 

 Milánói makaróni  Nutellás gombóc 

 Gyümölcs Gyümölcs 

 Kenyér Kenyér 

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40. hét 
 

 

 

DÁTUM „A” MENÜ „B” MENÜ 

 
   

09. 29. Hétfő Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves 

 Fejtettbab főzelék Stefánia vagdalt 

 Sült bécsi virsli feltét Hasábburgonya 

 Kenyér Káposzta saláta 

  Kenyér 

   

09. 30. Kedd Zsenge zöldségleves gnocchival Zsenge zöldségleves gnocchival 

 Sajtos hekkfilé Rakott sertésszelet 

 Párolt rizs Zöldséges rizs 

 Gyümölcs Gyümölcs 

 Kenyér Kenyér 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
                                                                                                                                                                                                             Cserhát Kft. 

 

  


