[ OVASSY LASZLO GIMNAZIUM

36. hét
DATUM »A” MENU »B” MENU
09. 04. Csiitortok Csurgatott tojasleves Csurgatott tojasleves
Paraj f6zelék Hagymas-szalonnas kacsamaj
Burgonya Roszti burgonya
Siilt roppanos virsli feltét Kenyér
Kenyér
09. 05. Péntek Gytimdlcsleves Gyilimdlcsleves
Sokmagos csirkemell filé Fokhagymas csirkecomb
Parolt rizs Burgonyapiiré
Vajas bébirépa Vitamin salata
Kenyér Kenyér

Cserhat Kft.




37.

[ DATUM

»A” MENU

,,B” MENU

09. 08. Hétfo

09. 09. Kedd

09. 10. Szerda

09. 11. Gsiitortok

09. 12. Péntek

Kondorosi betyarleves
Sajtos spagetti

Korte

Kenyér

Z61dborso leves
Csirkemaj gazdagon
Parolt rizs

Cékla salata

Kenyér

Gazdaasszony leves
Babéros burgonya fozelék
Zabpelyhes vagdalt
Kockas Tur6 Rudi
Kenyér

Broccoli krémleves zsemlekockaval
Mustéros flekken

Tepsis burgonya

Bulgar salata

Kenyér

Magyaros gombaleves
Csikos tokany
Orsotészta

Kenyér

Kondorosi betyarleves
Rizsfelfujt malnaizzel
Korte

Kenyér

Z6ldborso leves

Sajtszelet sokmagos panirban
Petrezselymes burgonya
Majonéz

Kenyér

Gazdaasszony levese
Gratinirozott rakott kel
Kockas Turd Rudi
Kenyér

Broccoli krémleves zsemlekockaval
Sertésporkolt

Tarhonya

Bulgar salata

Kenyér

Magyaros gombaleves
Paradicsomos-sajtos hekkfilé
Z6ldsalata rocquefortos Ontettel
Kenyér

Cserhat Kft.




LOVASSY LASZLO GIMNAZIUM

38. hét
| DATUM »A” MENU ,,B” MENU
09. 15. Hétfo Pasztorleves Pasztorleves
Lencse fozelék Sertéssilt
Sertésporkolt feltét Jazmin rizs

09. 16. Kedd

09. 17. Szerda

09. 18. Csiitortok

09. 19. Péntek

Kenyér

Tytkhusleves finommetélttel
Fétt tyakhts
Gyiimolcsmartas

Piritott dara

Kenyér

Sertés raguleves
Granatos kocka
Csemege uborka
Alma

Kenyér

Sparga krémleves gyonggyel
Finomf6zelék

Pulykasiilt feltét

izes piskéta

Kenyér

Kertészleves

Hekkfilé szezamos bundaban
Parolt rizs

Zoldsalata tsatsiki Ontettel
Kenyér

Vajas broccoli
Kenyér

Tyutkhusleves finommetélttel
Parizsi sertésszelet

Rizs

Csdbensiilt zoldség

Kenyér

Sertés raguleves

Sonkas penne reszelt sajttal
Alma

Kenyér

Sparga krémleves gyonggyel
Lecsos virsli

Tarhonya

Izes piskéta

Kenyér

Kertészleves
Tejszines-sajtos csirkemell
Karottas rizs

Kenyér

Cserhat Kft.




| OVASSY LASZLO GIMNAZIUM

39. hét

| DATUM

,»A” MENU

,B” MENU

09. 22. Hétf6

09. 23. Kedd

09. 24. Szerda

09. 25. Csiitortok

09. 26. Péntek

Frankfurti leves
Darasmetélt eperizzel
Gytimoles

Kenyér

Z051dség krémleves piritott mandulaval
Z5ldborsos csirkemell filé

Parolt rizs

Kenyér

Csontleves csigatésztaval
Paradicsomos kaposzta
Sertéssiilt feltét

Kenyér

Tejszines meggyleves
Grill csirkecomb
Fiszeres burgonya
Zoldsalata kapros Ontettel
Kenyér

Karfiol leves
Milano6i makardni
Gytimoles
Kenyér

Frankfurti leves
Aranygaluska vanilia ontettel
Gyiimodles

Kenyér

Z06ldség krémleves piritott mandulaval
Napraforgémagos rantott sertésborda
Gombas rizs

Csemege uborka

Kenyér

Csontleves csigatésztaval
Sertéssiilt

Burgonya

Parolt kaposzta

Kenyér

Tejszines meggyleves
Brassoi apropecsenye
Bulgér salata

Kenyér

Karfiol leves
Nutellas gomboc
Gyiimoles
Kenyér

Cserhat Kft.




ASSY LASZLO GIMNAZIUM

40. ket

DATUM

»A” MENU

,,B? MENU

09. 29. Hétfé

09. 30. Kedd

Magyaros burgonyaleves
Fejtettbab f6zelék

Siilt bécsi virsli feltét
Kenyér

Zsenge z06ldségleves gnocchival
Sajtos hekkfilé

Parolt rizs

Gytimoles

Kenyér

Magyaros burgonyaleves
Stefania vagdalt
Hasabburgonya
Képoszta salata

Kenyér

Zsenge z0ldségleves gnocchival
Rakott sertésszelet

Zoldséges rizs

Gyiimoles

Kenyér

Cserhat Kft.




