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Kedves Egészségiinkre! Ertsd! Csinald! Szeresd!
Tisztelet Semmelweis Ignacnak - tanulmanyi verseny

Egészségbiologiai Kézépiskolai Tanulmanyi Verseny

»,Kedves Egészségiinkre! Ertsd! Csinald! Szeresd!”

»lisztelet Semmelweis Ignacnak!”

2015-ben a Kiilgazdasagi ¢s Kiiliigyminisztérium kulturalis diplomaciaért felelds
allamtitkarsaga Semmelweis Ignac (1818-1865) halalanak 150. évforduldjara, az UNESCO
altal meghirdetett emlékévhez kapcsoléddan, nemzetkdzi tematikus programsorozattal
késziilt. Tudjuk, ahogyan Semmelweis Ignac sokat tett az egészség és az egészségnevelés
érdekében — hiszen kotelezte az orvosokat, az orvostanhallgatokat és az apoloszemélyzetet a
szlilészeti osztalyokra torténd belépés eldtti klormeszes kézmosasra —, Ggy a kozépiskolai
bioldgiaoktatas is rengeteget tehet ez tigyben.

A veszprémi Lovassy Laszl6 Gimnazium az EDUVITAL Nonprofit Egészségnevelési
Tarsasaggal egyiittmiikddve csatlakozott ehhez a megemlékezéshez, ezért 2015 februarjaban
bioldgia tanulmanyi versenyt hirdetett a hazai kozépiskoldk 2015/2016-os tanévben
érettségizo didkjainak.

Ez az Egészségbiologiai Kozépiskolai Tanulmanyi Verseny, melynek elnevezése:
»Kedves Egészségiinkre! Ertsd! Csinald! Szeresd! - Tisztelet Semmelweis Ignacnak!”,
hozzajarulhat ahhoz, hogy egészségtudatos fiatalok keriiljenek ki az iskolapadokbol. Egyben
arra is alkalmat teremt, hogy a fiatalok megismerjék a vilaghir(i magyar orvos munkassagat,
hiszen a verseny egyik el6irt anyaga Semmelweis Ignac élete. igy mélto modon emlékezhetiink
a 150 évvel ezeldtt elhunyt vilaghir(i orvosra.

A tanulmanyi verseny févédndke Dr. Sz¢él Agoston professzor, a Semmelweis Egyetem
rektora.

1110 kozépiskolanak kiildtiik el a versenyfelhivast. 2015. marcius 29. volt a nevezés
hatarideje. Osszesen 37 csapat jelentkezett, 27 iskola 111 didkja. Nagy 6rommel lattuk, hogy
az egészségbiologiai verseny nem feltétleniil az ,.elit” gimnaziumok didkjainak érdeklddését
keltette fel, szamos kisebb gimnédzium és szakkozépiskola didkja is jelentkezett. Ez is igazolja,
hogy az ,,egészség mindenkié”.

A jelentkezett csapatok elkészitettek egy max. 30 000 karakter — szok6zokkel — (+ tablazatok,
abrak, képek) terjedelmii jeligés dolgozatot. Ennek cime: Kedves Egészségiinkre! Ertsd!

Csinald! Szeresd!
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A dolgozatok témakore kiterjedt az egészség-betegség-megeldzés komplex élettani, mentalis,
szociologiai, jogi és etikai teriileteire. A palyazatok bekiildési hatarideje 2015. majus 24. volt.

A jeligés palyazatokat ottaghi zsiiri — Dr. Oberfrank Ferenc, ligyvezetd igazgatd, Kisérleti
Orvostudomanyi Kutatéintézete; Csorgei Rita bioldgia tanar, Aszddi Evangélikus Gimnazium,
két egykori lovassys diak: Dr. Geiszt Miklos docens, Semmelweis Egyetem, Dr. Lakatos Péter
docens, Semmelweis Egyetem, valamint Dr. Falus Andras egyetemi tanar, Semmelweis
Egyetem; az EDUVITAL tarsalapitoja értékelte.

A zslri értékelése alapjan 12 csapat palyamunkaja volt olyan szinvonalu, hogy a csapatok
bejuthattak az orszagos dontébe.

A dontd Veszprémben, a Lovassy Laszlo6 Gimnéziumban keriilt megrendezésre, 2015. oktober
16-an.

A verseny meghirdetésekor tdjékoztattuk az kdznevelésért felelds allamtitkart, s igéretet
kaptunk arra, hogy Czunyiné Dr. Bertalan Judit megjelenik a verseny dontdjén, s koszonti a
versenyzéket. O elfoglaltsaga miatta nem tudott eljonni, helyette P6loskei Gaborné koznevelési
intézményrendszer fejlesztéséért felelds helyettes allamtitkar koszontotte a megjelenteket.

A négyfordulds versenyben elészor irasbeli feladatot kellett megoldani, melyben a didkok
Semmelweis Ignac életével és munkéssagaval kapcsolatos tuddsat mértik fel. (Amig a
versenyzOk dolgoztak, a kozonség tagjainak is lehetdsége nyilt egy kis jatékra, aprobb
jutalmakért.) A legjobb 8 csapat jutott tovabb. A ,,Betegségek a miivészetekben” cimii, zenei,
képmiivészeti és irodalmi kérdésekbdl allo 2. forduldban festok neveit kellett festményekkel
parositani, kitalalni milyen betegségekkel hozhatok kapcsolatba a festok illetve a miivek. Majd
3 zenemi dallami csendiiltek fel — 1,5-1,5 percig szolt a Traviatabol Violetta nagyariaja, a
Queen egylittes Bohémrapszodiaja s Bartok Béla: Este a székelyeknél zongoramiive. Fel kellett
ismerni a zenemiiveket, s arra valaszolni, hogy milyen betegségben szenvedett a Verdi opera
fohose, a Queen egyiittes frontembere, Freddie Mercury, illetve Bartok Béla. Végiil Nagy
Dorina 13. D osztalyos tanulé harom irodalmi részletet olvasott fel — Méra Ferenc Kincskeresd
kiskddmonébodl, Thomas Mann Varazshegyébdl €s Jozsef Attila: Ime, hat megleltem hazamat
c. versébdl. A miivek, szerzok felismerése mellett harom betegséget is meg kellett nevezni:
Milyen betegségben halt meg Mora Ferenc kishtiga? Milyen betegség jelenik a Varazshegyben?
Milyen betegségben szenvedett Jozsef Attila?
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A 4 legjobb csapat keriilt a 3. forduloba, ahol parokba sorsoltuk dket, és parbaj jellegli
feladatokat kellett megoldani, valtozatos témakbdl. pl. az immunrendszer, az 6kologia kihivasai
napjainkban, az egészséges taplalkozas, a baktériumok szerepe az emberi szervezetben.
Mindkét parosbol a nyertesek keriiltek a végsd dontébe. (A 2 kiesett csapat teljesitménye
alapjan a kozonség szavazhatott, melyiket tartottak jobbnak, 6k lettek a kozonségdijasok.)

A mindent eldontd 4. forduloban a versenyzOk bemutattdk prezentacidjukat, amit a
palyamunkajukrol készitettek. Ezutan két imitalt balesetben kellett elsdsegélyt nydjtaniuk, majd
vitazniuk kellett: a védooltasok, illetve az antibiotikumok hasznalata ellen és mellett kellett
érvelni.

A nemes versengésbdl a kecskeméti Katona Jozsef Gimnazium didkjai: Nagy Dominika, Petrd
Ildik6 és Szabo Agota keriiltek ki gy6ztesen. A masodik helyen végeztek a kunhegyesi Nagy
Laszl6 Szakképzo Iskola, Gimnazium és Kollégium tanuldi: Kiss Judit, Szathmari Doéra és
Gydri Vivien. A kozonségdijasok a godolléi Premontrei Szent Norbert Gimnazium,
Egyhazzenei Szakkozépiskola és Didkotthon csapatanak tagjai, Lebek Marcel, Orova Marton
¢s Ferenczy Anna lettek.

A versenyzok a helyezéseknek megfeleléen 30-30 ezer, 20-20 ezer és 10-10 ezer forintos
konyvutalvanyt kaptak, a Roche Magyarorszag felajanlasabol. Minden résztvevd megkapta
Szava Istvan: Egyediil a haldl ellen c., Semmelweis Ignac életét és munkassagat bemutatd
¢letrajzi konyvét, a felkészitd tanarok pedig a Sokszinii egészség tudatossag c. Eduvital
kiadvéanyt.

A foédijakat a Lovassy igazgatoja, Schultz Zoltan és a Roche Magyarorszag iizletagvezetdje, Dr.

Kollar Gyorgy adtak at, a konyveket pedig Dr. Falus Andras.

A versenyrdl tajékoztattuk a Kiilgazdasagi ¢és Kiiliigyminisztérium Kulturalis és
Tudomaénydiploméciaért felels allamtitkarsagat is. fjgyarté Istvan, a minisztérium allamtitkéara
elismerve és tamogatva versenylinket, a Lovassy Laszl6 Gimnéazium rendelkezésére bocsatotta
a vilaghirti orvos ¢életét, munkassagat bemutato ,,.Semmelweis ikon” c. vandorkiallitast, amely
mar tobb orszagba eljutott, s a kdzeljovoben az UNESCO parizsi szakhazaban is kiallitasra is

keril.
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Mi, szervezOk — Dr. Falus Andras egyetemi tanar, az Eduvital tarsalapitdja, Melicher Déra:
PhD hallgatdé, az Eduvital ligyvezetdje és Dr. Szalainé Toth Tiinde, a Lovassy Laszlo
Gimnazium biologiatanara — SOK-sok munkaval és szeretettel hoztuk 1étre ezt a nem mindennapi
kozépiskolai tanulmanyi versenyt. Bizunk abban, hogy ez a megmérettetés méltd moddon
hozzajarul a Semmelweis-emlékezethez és a fiatalok egészségtudatos szemléltének

formalasahoz!



