A TANTUdSZ ifjusagi egészségnevelési program

az MTA szakmddszertani palydzatdnak nyertesei kozott

Lovasz Laszlé, a Magyar Tudomanyos Akadémia elndke 2016 tavaszdn padlyazatot hirdetett a
szakmddszertan tudomdanyos megalapozasat és megujitasat segit6 interdiszciplinaris kutatasok és azok
gyakorlati alkalmazdsdnak tdmogatasara. A nyilt jellegl pdlyazat célja komplex tanitasi médszerek
tudomanyos igény(i megalapozasa, illetve a tuddsdtadas pedagdgiai szemléletének és mddszereinek

megujitasat célzo kutatdsok gyakorlati megvaldsitasa. A palyazat idGtartama négy év.

Falus Andrds akadémikus vezetésével egy munkacsoport alakult a TANTUdSZ (Tanulj, Tanitsd, Tudd!)
ifjusagi egészségnevelési program koré. Tagjai a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi,-
illetve Egészségtudomanyi Karanak és az ELTE Tanité- és Ovoképzd Karanak tandrai, az EDUVITAL
Nonprofit Egészségnevelési Tarsasag szakemberei, valamint a G6doll&i Reformatus Liceum, a Lovassy
LaszI6 Gimnazium (Veszprém), a Tamasi Aron Altaldnos Iskola és Német Két Tannyelv(i Nemzetiségi
Gimnazium (Budapest), valamint a Vorésmarty Mihdly Gimnéazium (Erd) pedagdgusai és

egészségnevelési szakemberei.

A TANTUdSZ program elsGdleges célja tudomanyos alapokon nyugvd pedagdgiai mddszertanra, az
egészségligyi és a pedagdgusképzi felsGoktatdsi intézményekben, valamint a hazai kézépiskolakban
tanulé didkok kozremiikodésére épitd egészségnevelés. Nem pusztan az egészségtudomanyi témakhoz
kot6d8 tuddsatadds a cél, hanem az ismeretek bens6vé tétele innovativ és korosztdlyspecifikus
mddszerekkel, olyan forman, hogy az példaértéklivé és tanithatéva valjon, szerethet6 legyen a

fiatalabb korcsoportok szamara.

A Patkds Andrds akadémikus 3ltal vezetett 11 tagl Szakmddszertani Programtandcs 75 palyazatot

értékelt; ebbdl 19 kutatdcsoport munkdja nyert, koztilk a TANTUASZ program.

A munkacsoport 2016. julius 6-an, a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Tanacstermében

tartotta a projektnyité megbeszélését.



A munkacsoport tagjainak meggy6z6dése, hogy a fiatalabb korosztalyok — vagyis a leend6 édesanyak,
édesapak, nagyszil6k — megfelel6 magatartasaban rejlik tarsadalmunk hosszabb tava pozitiv jovdje,
testi-lelki egészsége, s ezt el6segitheti a TANTUSZ program moddszerének kidolgozasa és gyakorlati

megvaldsitasa.
A munkacsoport résztvevai:

e  Prof. Dr. Falus Andras, Semmelweis Egyetem Genetikai, Sejt- és Immunbiolégia Intézet

o Dr. Feith Helga Judit, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Tarsadalomtudomanyi
Tanszék

e Mészarosné Dr. Darvay Sarolta, ELTE Tanité- és Ovéképzd Kar Természettudomanyi Tanszék

e Nagyné Horvath Emilia, K8bdnyai Bem J6zsef Altalanos Iskola

e Bihariné Dr. Krekd llona, ELTE Tanité- és Ovoképzd Kar Természettudomanyi Tanszék

e Dr. Szalainé Téth Tiinde Magdolna, Lovassy LaszIé Gimndzium

e Melicher Ddéra, EDUVITAL Nonprofit Egészségnevelési Tdarsasdg; Semmelweis Egyetem
Genetikai, Sejt- és Immunbioldgia Intézet

e Dr. Flzi Andrea Rita, BFKH II. Kerileti Hivatala Népegészségligyi Osztaly

e Sodsné Dr. Kiss Zsuzsanna, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Egészségtudomanyi
Klinikai Tanszék

o Lukacs Agnes, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Tarsadalomtudomanyi Tanszék

e Karacs Zsuzsanna, Tamasi Aron Altaldnos Iskola és Német Két Tannyelv(i Nemzetiségi

Gimnazium



Hajnal Gabriella, Tamdsi Aron Altaldnos Iskola és Német Két Tannyelvii Nemzetiségi
Gimnazium

Kitzinger Istvan, Erdi Vérésmarty Mihdly Gimnazium

Kukovecz Gydrgyné, Erdi Vérésmarty Mihaly Gimnazium

Horvath Zsolt, G6dollGi Reformatus Liceum Gimnazium

KGrosiné Dr. Molnar Andrea, Godoll6i Reformdtus Liceum Gimnazium

Réfi Rita, VMJV Egészségligyi Alapellatdsi Intézmény

Szalai Tamas DomMotor, Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi intézet



